
新年度から始めよう！スポーツレクリエーション体験祭り！

カヌー ボッチャ

プラズマカー カップスタッキング

コーンホール
10:00 ~ 体育スクール【アスリートクラブ 】

11:00 ~ 野球【弘前アレッズ 】

12:00 ~ バスケットボール【 スポネット弘前】

14:00 ~ サッカー【 ブランデュー弘前FC 】

13:00 ~ 走り方【 スポネット弘前】

◆対象 ５才 ~ 小学２年／定員 １５名

◆対象 年長 ~ 小学３年／定員 ２０名

◆対象 年長 ~ 小学６年／定員 ２０名

◆対象 年長 ~ 小学３年／定員 １５名

◆対象 年長 ~ 小学３年／定員 １４名

会場 ヒロロ3F イベントスペース

会場 ヒロロ4F 市民文化交流館ホール

10:00 ~ ストリートダンス【 FUNKY STADIUM 】

11:00 ~ 吹き矢【ふじさきいきいきスポーツクラブ 】

11:00 ~ ラグビー【 弘前サクラオーバルズ】

12:00 ~ チアダンス【 スポネット弘前】

13:00 ~ キッズ･ヒップホップ【 LOCO STUDIO 】

14:00 ~ ストリートダンス【 FUNKY STADIUM 】

◆対象 キッズ：４才 ~１２才／定員 ２０名

◆対象 小学生のみ／定員 １０名

◆対象 小学生のみ／定員 １５名

◆対象 どなたでも／定員 ２０名

◆対象 ３才 ~ 小学３年／定員 ２０名

◆対象 オープン：４才~／定員 ２０名

詳しくはこちら

会場 ヒロロ3F イベントスペース

〈 10:00 ~ 12:00 / 13:00 ~ 15:00 〉
※最終受付時間…２０分前

【白神カヌークラブ / スポネット弘前】

〈事前申し込み制〉 〈当日参加OK〉

5つ

主 催 * 弘前市民文化交流館指定管理者

問合せ * 弘前市民文化交流館 (TEL 35 - 0154)

弘前市駅前町 9 - 20 ヒロロ3F（8:30 ~ 21:00）

協 力 * つがるスポーツ応援団

し
か
し
か
先
生…

！

ス
ポ
ー
ツ
が

し
た
い
で
す
。

初
心
者
の
子
、
は
じ
め
て
の
子

大

歓

迎

＼マッ ト や跳び箱に挑戦／

はじめての はじめての

申込はこちら

＼ スポーツウェルネス ／

＼親子での参加OK ／

＼親子での参加OK ／


	チラシ表
	スライド 1


