
お問合せ・申込先
ひろさき生活・仕事応援センター
036-8003 弘前市駅前町9-20 ヒロロ３階
電話 ： 0172-38-1260

ひろさき生活・仕事応援センター 令和 7年度就労準備支援事業

＜働く＞に近づくために

必要な準備とは

～心理的な視点から考える～
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