
ひろさき若者サポートステーション・ジョブカフェあおもり共催セミナー

0172-35-4851

ひろさき若者サポートステーション
〒036-8003
弘前市駅前町9-20 ヒロロ3F
弘前就労支援センター内

TEL/FAX

お申込み
お問い合わせ

講師 佐藤智絵 氏(    )

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況等により、延期または中止となる場合もございます。
当日は検温を実施し、ご参加を控えていただく場合もございますので、予めご了承ください。

雇用保険受給者の方へ このセミナーは、求職活動の実績になります

青森県弘前市出身。
高校卒業後、進学のため県外へ。2012年にUターン後、地域での人
脈を広げる中で、『対話』や『聴く』ことの可能性を感じ、2017年
からコーチングを学び、青森県で第１号のGCS認定コーチとなる。
現在は、仕事やプライベートで傾聴力や人を導くスキルを必要とし
ている方や、よりよい関係づくりについて関心のある方に向けて、
聴くことの大切さや前向き行動を促す関わり方について伝えている。

～仕事を円滑に進めるためのコツ～

日程 令和4年8月23日(火) 13:30～15:30

会場
ヒロロ3F 多世代交流室1
(弘前市駅前町9-20)

定員 10名程度

対象 15～49歳までの求職者

締切
令和4年8月16日(火)
17:00まで
※定員になり次第、受付を終了いたします。

参加
無料

こちらのセミナーでは職場にお

けるコミュニケーションの重要

性とポイントについて学びます。

♦ 内 容 ♦

銀座コーチングスクール
GCS認定プロフェッショナルコーチ

「聴く力」「訊く力」「話す力」

を鍛えることによって相手に伝

わる！そのトレーニング方法を

知り、自分の仕事をしやすくす

るコツをつかみましょう！



0172‐35‐4851

申込
方法

高めよう！対人コミュニケーション力～仕事を円滑に進めるためのコツ

〒036-8003
弘前市駅前町9-20 ヒロロ3F 弘前就労支援センター内

フリガナ

氏名 男・女

生年月日 昭和・平成 年 月 日 ( 歳)

住所
〒 －

連絡先
自宅
・
携帯

ー ー
雇用保険
受給

有・無

お申込み対象者 15～49歳までの求職者

申込期限 令和4年8月16日(火)

持ち物 筆記用具

記入いただいた個人情報は、この事業の参加申込確認の目的に限って利用させていただきます。

受講の際にはマスクの着用をお願いいたします。
ご理解とご協力をお願いいたします。

お願いしております

TEL/FAX

持 参


