
精神対話士は専門的知識と暖かな対話で人を
癒す心のケアの専門職です。将来の希望や心配
事などについて、一歩先への解決に向けてご一緒
に考えてまいります。

対象：年齢
を問わず
どなたでも
参加でき
ます

守秘義務に関しては万全を期しております。

無料相談

主催：内閣府認可 一般財団法人メンタルケア協会 http//www.mental-care.jp/

お一人様
からお受
付けいたし
ます

お気軽に
お立ち寄り
ください

無料
相談

時間
１０：００から１４：００まで受付

お問合せ：青森事務所
tel 090-2021-0573
（担当：田中）

E-mail
makotota2002@yahoo.co.jp

令和元年 １０月１３日（日）
弘前市「ヒロロ」３階
多世代交流室B

日程

場所

あんしんあたたか

精神対話士の

Facebook
「精神対話士のほっ！
と相談」で検索

ヒロロ 〒036-8003 青森県弘前市駅前町9-20（弘前駅から徒歩1分）


